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國立臺北大學 函
地址：237303 新北市三峽區大學路151號
聯絡人：曾瀚逵
聯絡電話：02-25024654#18406
傳真：02-25065364
電子信箱：ozzora10@mail.ntpu.edu.tw

受文者：臺中市立臺中第一高級中等學校

發文日期：中華民國113年9月2日
發文字號：北大進字第1131800447號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：課程簡章1份 (A095G0000Q113180044700-1.pdf)

主旨：檢送本校辦理「第二期飲食養身與食品保健應用班」課

程，敬請惠予公告，並鼓勵所屬人員踴躍參加。

說明：

一、俗話說：「民以食為天」，攝取食物不僅為滿足口腹之

慾。實際解說「選擇飲食」的關鍵技巧，讓學員吃得健

康、吃得安心，將食物的根本資訊融會貫通於日常生活之

中，在逢年過節時，也可以吃得輕鬆、吃得健康、吃的安

心。使用生活化的授課方式，讓學員能夠於生活中落實。

分類原則與份量之概念，使用生活化的授課方式，讓學員

能夠於生活中落實，進而達到宣傳健康飲食、聰明飲食與

安心飲食的觀念。

二、課程時間與資訊請上網查詢：https://dce.ntpu.edu.tw

/list.php?p=2057。

三、對於課程有疑問請洽詢承辦人，聯絡資訊如下：行政專員 

曾瀚逵 02-2502-4654轉18406。

正本：各直轄市﹑縣市政府、各公私立大專校院、全國高級中等學校、各公私立高級職
業學校、財團法人私立高雄醫學大學附設中和紀念醫院、中國醫藥大學附設醫

檔　　號:
保存年限:

7

1130008587

■■■■■■人事室 ■■■■■■■收文:113/09/03

■■■■■■■有附件
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院、中國醫藥大學附設醫院臺北分院、臺北醫學大學附設醫院、中山醫學大學附
設醫院、輔英科技大學附設醫院、亞洲大學附屬醫院、輔仁大學學校財團法人輔
仁大學附設醫院、國立臺灣大學醫學院附設醫院、國立臺灣大學醫學院附設醫院
雲林分院、國立臺灣大學醫學院附設醫院北護分院、國立臺灣大學醫學院附設醫
院金山分院、國立臺灣大學醫學院附設醫院新竹分院、國立臺灣大學醫學院附設
醫院竹東分院、國立臺灣大學醫學院附設醫院新竹臺大分院生醫醫院、國立臺灣
大學醫學院附設醫院新竹臺大分院新竹醫院、國立臺灣大學醫學院附設醫院癌醫
中心分院、國立成功大學醫學院附設醫院、國立成功大學醫學院附設醫院斗六分
院、國立陽明交通大學附設醫院、臺北市立聯合醫院、新北市立聯合醫院、長庚
醫療財團法人基隆長庚紀念醫院、長庚醫療財團法人高雄長庚紀念醫院、長庚醫
療財團法人雲林長庚紀念醫院、長庚醫療財團法人桃園長庚紀念醫院、長庚醫療
財團法人嘉義長庚紀念醫院、長庚醫療財團法人台北長庚紀念醫院、長庚醫療財
團法人林口長庚紀念醫院、國泰醫療財團法人新竹國泰綜合醫院、國泰醫療財團
法人國泰綜合醫院、國泰醫療財團法人內湖國泰診所、國泰醫療財團法人汐止國
泰綜合醫院、奇美醫療財團法人奇美醫院、奇美醫療財團法人佳里奇美醫院、奇
美醫療財團法人奇美醫院台南分院、佛教慈濟醫療財團法人玉里慈濟醫院、佛教
慈濟醫療財團法人關山慈濟醫院、佛教慈濟醫療財團法人大林慈濟醫院、佛教慈
濟醫療財團法人台北慈濟醫院、佛教慈濟醫療財團法人台中慈濟醫院、佛教慈濟
醫療財團法人斗六慈濟醫院、佛教慈濟醫療財團法人花蓮慈濟醫院、天主教耕莘
醫療財團法人、天主教耕莘醫療財團法人永和耕莘醫院、台灣基督長老教會新樓
醫療財團法人台南新樓醫院、台灣基督長老教會新樓醫療財團法人麻豆新樓醫
院、彰化基督教醫療財團法人雲林基督教醫院、彰化基督教醫療財團法人二林基
督教醫院、彰化基督教醫療財團法人鹿港基督教醫院、彰化基督教醫療財團法人
員林基督教醫院、彰化基督教醫療財團法人彰化基督教醫院、彰化基督教醫療財
團法人漢銘基督教醫院、彰化基督教醫療財團法人南投基督教醫院、台灣基督長
老教會馬偕醫療財團法人馬偕紀念醫院、台灣基督長老教會馬偕醫療財團法人台
東馬偕紀念醫院、台灣基督長老教會馬偕醫療財團法人新竹馬偕紀念醫院、台灣
基督長老教會馬偕醫療財團法人淡水馬偕紀念醫院、台灣基督長老教會馬偕醫療
財團法人馬偕兒童醫院、新竹市立馬偕兒童醫院(委託台灣基督長老教會馬偕醫
療財團法人興建經營)

副本：本校二級以上行政暨教學單位
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